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Een pilotstudie van de psychometrische eigenschappen van de ADAut

GELIJKTIJDIGE 
VALIDITEIT 

(Concurrent Validity)
 
Wat:    Hogere ontwikkelingsfasen van 

de gehechtheids ontwikkeling 
(ADAut) wordt geassocieerd 
met een grotere kans om 
vriendschappen te vormen (FQ)

Hoe:  Pearson, eenzijdige correlatie 
van de res pec tieve ADAut 
schalen A, B en C met de FQ

Resultaat:  Positieve correlaties tussen 
ADAut schalen en FQ

  r (31) = .27, p = .073
  r (31) = .39, p = .015
  r (31) = .53, p = .001 
 
Een theoretisch goed denkbare relatie tussen:

Wat:    De waarschijnlijkheid om 
vriendschappen te sluiten 
(FQ) heeft een positieve maar 
differentiële relatie met 
respectievelijke ADAut schalen

Hoe:   Pearson, eenzijdige correlatie 
van de respectieve ADAut 
schalen A, B en C met de FQ

Resultaat:   Positieve correlaties tussen 
ADAut schalen en FQ

CONVERGENTE 
VALIDITEIT 

(Convergent Validity)

Carmen Lisman: info@deautismespecialist.nl
Yvonne Loekemeijer: info@yvonneloekemeijer.com

Baron-Cohen, S., & Wheelwright, S. (2003).The Friendship Questionnaire; an investigation of adults   
  with Asperger syndrome or high-functioning autism, and normal sex differences. Journal of Autism  

and Developmental Disorders. 33(5), 509-517. https://doi: 10.1023/A:102587941197.
Lisman, C., Theunissen, J., Hoetjes, V., Draisma, S. (2018). Autism and social-emotional attachment: 
 A validation study of a new instrument. RINO Amsterdam.

Loekemeijer-Verheijden, Y. J. H. (2015). Loekemeijer gehechtheidstheorie. Loekemeijermethode. ADAut.  
 https://www.yvonneloekemeijer.com.
Shapiro, T., Sherman, M., Calmari, G., & Koch, D. (1987). Attachment in autism and other developmental disorders.  
 Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 26(4), 480-484.

Teague, S. J., Gray, K. M., Tonge, B. J., & Newman, L. K. (2017). Attachment in children with autism spectrum disorder: 
 A systematic review. Research in Autism Spectrum Disorders, 35, 35-50. https://doi.org/10.1016/j.rasd.16.12002.

Introductie
Gehechtheid is een belangrijke factor bij autisme. Er is een gebrek aan onderzoeks-

instrumenten om de gehechtheidsontwikkeling te meten. De ADAut meet in welke 

van acht ontwikkelingsfasen van de emotionele en sociale gehechtheid een kind, 

jongere of volwassene met autisme zich bevindt. De ADAut meet de zelf-geïnitieerde 

aandachtsoriëntatie van de gehechtheid middels drie schalen en 14 subschalen.  

Met de resultaten kan er nauwkeurig worden aangesloten bij ontwikkelingsfasen van  

de gehechtheid om ontwikkeling mogelijk te maken. De ADAut maakt onderscheid  

tussen of iemand vanuit de cognitie of het gevoel reageert. 

De veelbelovende psychometrische 
eigenschappen van de ADAut rechtvaardigen 
verder wetenschappelijk onderzoek. 

Resultaat

Methode
 Een observationele, cross-sectionele studie

  Nederlandse psychiatrische ambulante populatie

 Twee beoordelaars

  Alle deelnemers werden onlangs gediagnosticeerd met ASS  

(n=31, Mage = 44,7 jaar; 24-63 jaar)

  Zowel de ADAut als de Friendship Questionnaire (FQ)  

werden afgenomen en vergeleken

  Statische analyses (SPSS, significantieniveau: p < 0,05)

BETROUWBAARVALIDE

ADAut
FQ

Schaal A Schaal B Schaal C

Gemiddelde 4.5 4.6 4.3 63.16

Standaard deviatie .40 .26 .39 23.65

FQ
Friendship  
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versus
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Schaal A. Gerichtheid op de gehechtheidspersonen

Schaal B. Gerichtheid op zichzelf

Schaal C. Gerichtheid op anderen

ADAut  zelf-geïnitieerde aandachtsoriëntatie

Schaal B 

Schaal A 

Schaal C 

ADAut, 
Schaal C

Gerichtheid 
op anderen
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Gerichtheid 
op zichzelf

FQ&

Discussie
Deze eerste studie toont aan dat de ADAut een acceptabele 

betrouwbaarheid en validiteit aantoont. De ADAut geeft een 

verfijnde beoordeling van emotionele en sociale gehechtheid.  

Dit helpt om verdere gehechtheidsontwikkeling bij autisme 

mogelijk te maken. De resultaten van deze studie zijn inmiddels 

verwerkt in de huidige vorm van de ADAut. 

ADAut, Schaal A

ADAut, Schaal B

ADAut, Schaal C

Marginaal significant, p = .073

Statisch significant, p = .015

Sterk statistisch significant, p = .001

Wat:    De items van de ADAut 
beoordelen een soortgelijk 
construct namelijk: de 
oriëntatie van zelf-geïnitieerde 
aandacht

Hoe: Cronbach’s Alpha-coëfficiënt

Resultaat:

Cronbach’s Alpha-coëfficiënt

INTERNE  
CONSISTENTIE 

(Internal Consistency)

Beschrijvende statistiek tabel

INTERBEOORDELAARS 
BETROUWBAARHEID 

(Interrater Reliability)
 
Wat:    De uitkomsten van de 

metingen van de twee ADAut-
beoordelaars komen overeen

Hoe:  De intra class 
correlatiecoëfficient (ICC) 
wordt bepaald door de twee 
beoordelaars van de ADAut

Resultaat:  ADAut ICC van .77 tot .99; 
uitzondering van één 
uitschieter op schaal B

FQ

ADAut = .69

Schaal B = .38

Schaal A = .79

Schaal C = .88


